
 

 

 
 
 
 
 

「新
あたら

しい 1年
ねん

の始
はじ

まりです！」 
 みなさん，明

あ

けましておめでとうございます。今年
こ と し

も図書館
としょかん

の情報
じょうほう

をみなさんに伝
つた

えていき

ます。今年
こ と し

も，本
ほん

をたくさん読
よ

みましょう。よろしくお願
ねが

いします。 

 さて，みなさんはお正月
しょうがつ

をどのように過
す

ごしましたか？日本
に ほ ん

では１年
ねん

の始
はじ

まりである正月
しょうがつ

に「年
とし

神様
かみさま

」とよばれる幸運
こううん

の神様
かみさま

がやってくると伝
つた

えられています。その神様
かみさま

を迎
むか

え入
い

れるた

めに，門松
かどまつ

やしめ飾
かざ

り，鏡餅
かがみもち

をかざる文化
ぶ ん か

があります。また，正月
しょうがつ

に食
た

べるお雑煮
ぞ う に

は，地域
ち い き

に

よって味付
あ じ つ

けと具材
ぐ ざ い

に違
ちが

いがあり，関東
かんとう

地方
ち ほ う

では四角
し か く

いもちの醤油
しょうゆ

ベースのお汁
しる

，関西
かんさい

地方
ち ほ う

では

丸
まる

いもちの白
しろ

みそベースのお汁
しる

が一般的
いっぱんてき

と言
い

われています。日本
に ほ ん

国内
こくない

でも様々
さまざま

な過
す

ごし方
かた

があ

るお正月
しょうがつ

ですが，他
ほか

の国
くに

では，どのような過
す

ごし方
かた

をするのでしょうか。一部
い ち ぶ

紹介
しょうかい

します。 

 

地域
ち い き

によってお祝
いわ

いの仕方
し か た

は違
ちが

いますが，どの国
くに

の行事
ぎょうじ

にも新
あたら

しい年
とし

を幸
しあわ

せな１年
ねん

にしたい

という思
おも

いがこめられています。お正月
しょうがつ

以外
い が い

にも日本
に ほ ん

と世界
せ か い

の国
くに

の文化
ぶ ん か

には違
ちが

いがたくさんあ

ります。図書室
としょしつ

には日本
に ほ ん

や外国
がいこく

の文化
ぶ ん か

についての本
ほん

がありますので，ぜひ読
よ

んでみてください。 

フランス 

フランスでは「ガレッド・デ・ロワ」というお菓子
か し

をお正月
しょうがつ

に食
た

べます。 

このお菓子
か し

の中
なか

に人形
にんぎょう

を入
い

れて，家族
か ぞ く

と分
わ

けて食
た

べます。人形
にんぎょう

を引
ひ

き当
あ

てた

人
ひと

は 1年間
ねんかん

幸
しあわ

せになれると考
かんが

えられています。 

中国
ちゅうごく

 

中国
ちゅうごく

のお正月
しょうがつ

は 1月
がつ

ではなく，旧 正 月
きゅうしょうがつ

の 1月
がつ

下旬
げじゅん

～2月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

に行
おこな

われま

す。この時期
じ き

になると 1週間
しゅうかん

ほど休
やす

みを取
と

り，海外
かいがい

旅行
りょこう

や家族
か ぞ く

と過
す

ごすことが

多
おお

いです。 

タイ 

タイでは 4月
がつ

にソンクラーンという独自
ど く じ

の旧 正 月
きゅうしょうがつ

が行
おこな

われます。タイ北部
ほ く ぶ

のチェンマイという都市
と し

では，水
みず

をかけ合
あ

う伝統的
でんとうてき

なお祭
まつ

りでソンクラーンを

お祝
いわ

いします。このお祭
まつ

りはタイの中
なか

でも注目度
ちゅうもくど

が高
たか

くこれを見
み

に多
おお

くの観光
かんこう

客
きゃく

が訪
おとず

れます。 

デンマーク 

デンマークでは 12月
がつ

31日
にち

になると，親戚
しんせき

や友人
ゆうじん

の家
いえ

に行
い

き，古
ふる

いお皿
さら

を玄関
げんかん

に投
な

げ割
わ

るという伝統
でんとう

があります。お皿
さら

がたくさん割
わ

れているということは

人脈
じんみゃく

に恵
めぐ

まれている証
あかし

にもなり，多
おお

ければ多
おお

いほどよいとされています。 

八重東
やえひがし

小学校
しょうがっこう

 図書館
としょかん

だより 

～さあ！本
ほん

を開
ひら

いて，新
あたら

しい自分
じ ぶ ん

を見
み

つけよう！～ 
１ 月号 

●「世界
せ か い

とであうえほん」…辻原
つじはら

 康夫
や す お

／監修
かんしゅう

 

●「それ日本
に ほ ん

と逆
ぎゃく

！？文化
ぶ ん か

のちがい習慣
しゅうかん

のちがい第
だい

2期
き

⑤ ワイワイ 記念
き ね ん

日
び

とお祭
まつ

り」 

  …須藤
す ど う

 健一
けんいち

／監修
かんしゅう

 

●「心
こころ

をそだてる子
こ

どもの歳時記
さ い じ き

１２か月
げつ

」…橋本
はしもと

 裕之
ひろゆき

／監修
かんしゅう

 

これらの本
ほん

は，季節
き せ つ

のおすすめの本
ほん

コーナーにおいています。 


